Marta Fox „Kobieta zaklęta w kamień”
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To książka o Was, dla Was, dla Ciebie, dla mnie.
To czas dorastania, pewne rygory, konwenanse, młodzieńczy bunt, upokorzenie, podejmowanie decyzji- słusznych czy nie.
To łańcuchy, które pętają wolę, usypiają, usztywniają:
Które powodują wewnętrzne skamienienie. To łapanie okruchów mądrości, powolne uwalnianie się z okowów, rozwijanie skrzydeł.
To odnajdywanie swojego „ja”. To odkrywanie prawdy: kim jestem, jaka jestem, jakie mam marzenia, uczucia, w czym się spełniam. Jaka jest moja tożsamość. 
Każda z nas dostrzeże na czytanych kartkach cos z siebie, ze swoich przeżyć, swoich doświadczeń czy uczuć.
Każda z nas jest bardziej lub mniej „zaklęta w kamień”.
I co zrobić żeby go rozbić? I co zrobić, żeby obudzić się do życia? 
Oto pytania, na które Marta Fox chociaż w części odpowiada. Ale czy na pewno? Bo samo życie daje nam tyle różnych pytań i odpowiedzi… 
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